Patient
Name:
Vorname:

Geburtsdatum:

ja, ich will

Hiermit willige ich in die mir vorgeschlagene
Untersuchung ein. Sie geschieht auf meinen
Wunsch hin.

Uber Kosten und Alternativen wurde ich
aufgeklart. Mir ist bewusst, dass diese
Untersuchung fur mich sinnvoll ist, aber dennoch
nicht von meiner Krankenkasse erstattet werden
kann.

Mein Kostenanteil betragt 50.- Euro

Siegburg,den L

Kassenpatienten werden diese Leistungen erstattet:

Medikamentenmonitoring (Therapielberwachung)
Labor: gGT, GPT (Leberfunktion),
Kreatinin(Nierenfunktion), Kalium,

BB (nur bei knochenmarkstoxischen Med.)

Ab 35: Gesundheitsuntersuchung ,Check 35"
Gesprach, Abhorchen,

Labor: Cholesterin, Zucker, Urinteststreifen

Ab 45: Tastuntersuchung des Enddarmes

Ab 55:  Dickdarmspiegelung (Koloskopie)

Seit dem 1. Juli 2010 kdnnen Diagnostik (Belastungs-
EKG, Lungenfunktion, Sonographie, usw...) nur noch
bei akuten Krankheiten durchgefihrt werden und
werden nicht mehr im Rahmen der Vorsorge
erstattet.

Als Selbstzahlerleistung (IGeL) steht ihnen bei uns
aber alles weiter zur Verfigung.

Privatpatienten werden diese Leistungen in der
Regel durch die private Versicherung erstattet und
werden von uns wie gewohnt im Rahmen der
Privatsprechstunde angeboten und durchgefihrt.
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ARTERIEN
CHECK

Arteriosklerose

Bild der Blutgefalle mit
Ultraschall

Halsschlagadern
Bauchaorta
Beinarterien

Gefaldsteifigkeitsmessung mit
Pulswellenanalyse

PWV, AX, RR aortal

V),

www.drklumm.de



Liebe Patienten,

wenn Sie einen oder mehrere der folgenden
Herz-Gefal3-Risikofaktoren bejahen missen:

o lhrCholesterin ist erh6ht

o |hrBlutdruck ist hoch

o Sie leiden unter Zuckerkrankheit

o Sierauchen noch oder haben lange geraucht

o Nahe Verwandte hatten Schlaganfall
oder Herzinfarkt, bzw. KHK

o Siesind Uber 5o Jahre alt

Dann empfehlen wir ihnen unseren neuen
Arteriosklerose-Check alle 2 Jahre
zusammen mit der Gesundheitsuntersuchung
lhrer Krankenkasse.

lhr Praxisteam
Dr. Klumm

Herzinfarkt und Schlaganfall miissen nicht sein

neben viel Bewegung und gesunder Erndhrung,
schitzt Sie das rechtzeitige Erkennen von ihrem persdnlichen Risiko fir diese Erkrankungen

Dies gibt uns frihzeitig die Chance Ihre Risikofaktoren besser einzustellen.

Ihre aktuellen Untersuchungsergebnisse:

Pulswellenanalsyse
Ein Frihzeichen fUr die Schadigung der Blutgefalie ist der Anstieg der Blutgefal3steifigkeit.
Diese werden durch MefR3grofRen Pulswellengeschwindigkeit, Augmentationsindex und aortalem Blutdruck

Ihr aktuelles Gefal3alter im Vergleich zu gesunden Menschen lhrer Altersgruppe ist

PWV = somit GefaRalter = D Normal d.h. altersentsprechend D Vorgealtert

Blutgefallultraschall (Suche nach Intimaproliferation und Kalkplagues)

Zeichen der GefaRalterung und Schadigung sind Verdickung der Innenwand (Intima Media Dicke und der
Kalkeinlagerung in die Innenwand bis hin zur Bildung von kalkhaltigen Auflagerungen (Plaques)

unauffallig leichte, deutliche schwere
gesund altersentsprechende | Verdnderungen, | Arteriosklerose mit
Wandveranderungen |vorgealtert grof3en Plaques
Halsschlagadern rechts
Halsschlagadern links
Bauchschlagader (Aorta)
Beinarterien rechts (llliaca)
Beinarterien links (llliaca)
Wir empfehlen die Wiederholung der Untersuchung in 1-2 Jahren 3-4 Jahren
Untersuchungvom ............... Untersucher ................
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